
Der Schrei des Falken - es ist Zeit
Resonanz, Dualität und Ekstatische Trance

Praxis 1, mit Fokus auf Schattenintegration

Soul Cycles
Persönliche & Kollektive Entwicklung
Alternatives Heilen
Soziale Artistik

Resonanz und Dualität sind interaktive, universelle Grundprinzipien, immer aktiv und einander
beinhaltend. Sie wirken durch ‚Alles' was ist, durch Körper, Seele und Geist, durch innere und
äußere Realität, und sie beeinflussen und formen alles Leben auf der Erde. Alles Leben wächst
durch die nie endende Interaktion von Dualität und Resonanz. Nur das Verständnis von diesem
5. Element, ‚Beziehung', ist, was wahre harmonische Muster des Seins schafft.

Schattenintegration ist der Weg des Helden durch die Dualität
Befreien und integrieren wir die unterdrückten und versteckten Teile unseres persönlichen
Schattens (die dunklen wie die goldenen), gibt uns das nicht nur Zugang zu mehr Authentizität,
Potential und Lebensenergie. Es befreit auch den kollektiven Schatten von unseren Projektionen
und beeinflusst daher das Geschehen in der ganzen Welt.

Resonanz als Weg der Göttin zur Ganzheit
Lernen und praktizieren wir eine gefühlte Sinnesempfänglichkeit, ohne Beurteilung, erweitern
und nutzen wir unsere größeren Fähigkeiten, und erlauben uns mit ‚Allem' was ist in Resonanz
zu gehen. Erfahren wir unseren vorgegebenen wirklichen Platz innerhalb der Grossen
Creamatrix, helfen wir weisere Lösungen zu erschaffen, die alles Leben auf dem ganzen
Planeten fördern.

Ekstatische Trance als Ressource und Eingang zu weiteren Ebenen
Das Einnehmen von heiligen Körperpositionen, begleitet von rhythmischem Klang, war
tausende von Jahren lang ein Werkzeug mit den tieferen, weiteren, göttlicheren Ebenen zu
kommunizieren.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wann: 30. Januar - 4. Februar 2012 
Wo: Chateau Bellevue, franz. Jura, Frankreich
Seminarkosten: 1200 CHF
Hotelpreise: ca. 60-70 Euro p.P. für Essen und Übernachten 

(billigere Schlafsääle sind auch vorhanden)
Anmeldung: ist 6 Wochen vor Beginn nötig

WICHTIG: Jede/r Teilnehmer/in die/der die Seminarkosten zahlt, kann eine Person mitbringen,
die ohne Zahlung am Kurs teilnehmen kann, solange diese Person in der Lage ist, die Kosten für
das Hotel selbst zu bezahlen.

Für Details siehe: www.soul-cycles.com unter Termine
oder Kontakt: Betina Hermes, hermes@soul-cycles.com, Tel.: +41 79 6001525



Betina Hermes ist Mentorin und Mediatorin, Therapeutin und
Lehrerin, auf Seelensuche und naturliebend. Ihr Verständnis der
unterschiedlichen Kulturen und Verhaltensmuster vertieften sich
durch die Erfahrungen, die sie in zwölf Jahren des Lebens und Reisens
in Indien machte. Betina arbeitete sieben Jahre an der Snowlion
Center School für Integrative Energietherapie als Lehrerin mit
Leitungsfunktion. Sie graduierte am Centre of Intentional Living for
Depth Psychology and Spiritual Development. Aktuell forscht sie im
Bereich der Archetypischen Psychologie. Ihre Leidenschaft für die
Tiefe der Seele ist Motor ihrer eigenen Erkundungen und Quell der
Inspiration für diverse Soul Cycles Angebote. 
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